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सम�ुी कछुए मरीन रेप्टाइल्स होते ह� जो केलोनीआईडी (Cheloniidae) या

डम�चिेलडे (Dermochelyidae) वग� स ेसबंंिधत ह�। ये अपनी लंबी आयु

और प्रवासी व्यवहार के िलए जाने जाते ह�।

ये दिुनया भर के महासागर� म� पाए जाते ह� और सम�ुी पा�रिस्थितक� तंत्र के

िलए अत्यंत महत्वपणू� ह�, क्य�िक ये सी�ास बेड्स (Seagrass Beds) और

कोरल रीफ़ (Coral Reefs) को स्वस्थ बनाए रखने म� मदद करते ह�

भारत म� ये पाँच प्रजाितयाँ पाई जाती ह�: ऑिलव �रडले कछुआ, �ीन सी

कछुआ, लेदरबैक कछुआ, हॉक् सिबल कछुआ और लॉगरहडे कछुआ

*जबिक क� प्स �रडले और फ्लैटबैक कछुए यहाँ कभी नह� दखे ेगए

समु�ी कछुए क्या ह�?
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दस्तावेजीकरण

 कछुए का पोस्ट मॉट�म (मरणोपरांत जाँच) प्रपत्र

 कछुए क� शारी�रक जाँच प्रपत्र

कछुए का उपचार प्रपत्र

ईमले- vetcoordinator@reefwatchindia.org /

projectcoordinator.tele@reefwatchindia.org (इन �रपोट� क� प्रित प्राप्त करने के िलए संपक�  कर�।).



समुद्री कछुए बह�त बड़े हो सकते ह� — अक्सर उनका वज़न 100

िकलो से भी ज़्यादा होता है। अब तक का सबसे भारी कछुआ

लेदरबैक था, िजसका वज़न लगभग 914 िकलो था – यानी एक

छोटी कार िजतना भारी!

वह� भारत म� सबसे छोटा कछुआ ऑिलव �रडले है, िजसका वज़न

ज़्यादा से ज़्यादा 50 िकलो होता है – यानी एक बड़े बच्चे िजतना। 

ऑलिव रिडले
लेिपडोचिेलस ओिलवेिसया

हॉक्सिबल
एरेटमोचिेलस इि��केटा

�ीन 
चलेोिनया िमडास

लॉगर हेड 
कैरेटा कैरेटा

लेदरबैक
डर्मोचिेलस को�रयािसया
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प्रजाितयाँ

भारत के पवू� और पि�म के सम�ुी तट� पर ज़्यादातर ऑिलव

�रडले कछुए िमलते ह�। इनके बाद �ीन कछुए, िफर हॉ� सिबल

और सबसे कम लॉगरहडे कछुए िदखते ह�। लेदरबैक कछुए

ज़्यादातर अडंमान–िनकोबार म� पाए जाते ह� और भारत क�

मखु्य भिूम पर बह�त कम िदखाई दतेे ह�।
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पुनः छोड़ना (समुद्र म�)

हालाँिक सम�ुी कछुए मज़बतू और सहनशील जीव होते ह�,

लेिकन कई बार उन्ह� तैरने (buoyancy) म� समस्या हो जाती

ह।ै इसके सामान्य कारण प्लािस्टक खाना, जाल म� फँसना,

गभंीर संक्रमण या श्वसन तंत्र म� पानी भर जाना हो सकता ह�।

ऐस ेकछुओ ंका पहले उपचार करना ज़रूरी होता ह।ै

यिद अनभुवी पश-ुिचिकत्सक� �ारा िकसी कछुए को छोड़ने

योग्य माना जाता ह,ै तो उसक� पहचान के िलए बाए ँकंध ेपर

त्वचा के नीच ेमाइक्रोिचप लगाना चािहए।
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पुनः छोड़ना (समुद्र म�)
किसी समुद्री कछु ए को छोड़ने से पहले उसकी स्वास्थ्य जाँच करना बहुत ज़रूरी है,

ताकि वह समुद्री वातावरण में सुरक्षित और स्वस्थ रह सके । 

माइक्रोचिपिंग: जो भी कछुए जाल म� फँस ेह� या घायल ह�ए ह�, उन्ह� समदु्र

म� छोड़ने से पहले उन पर माइ�ोिचप लगाना चािहए, तािक उनक� पहचान

लंबे समय तक क� जा सके।

छोड़ने का स्थान: छोड़ने क� जगह उस प्रजाित के अनसुार उपयकु्त होनी

चािहए। वहाँ का तापमान, प्राकृितक आवास और भोजन क� उपलब्धता

सही होनी चािहए।

मौसम की स्थिति: छोड़ने से पहले मौसम, तापमान और समदु्र क� िस्थित

पर ध्यान द�, तािक प्रि�या सरुि�त हो।

छोड़ने का तरीका: कछु ए को नाव स ेया सीध ेिकनारे स ेसमदु्र म� छोड़ा जा

सकता ह।ै

सुरक्षा: कछु ए को छोड़ते समय अपनी सरु�ा का भी ध्यान रख�। हमशेा

दस्ताने, मास्क और लाइफ जैकेट जसै ेसरु�ा उपकरण पहन�।
Claws

शारी�रक संरचना

पुल जैसी कवच प��याँ

मध्य-गुलर कवच प��याँ
बगली कवच प��याँ

आगे का फिन

(पंखनमुा पैर)

छिद्र

अधि-िकनारी कवच प��याँ

पीछे का िफन (पंखनमुा पैर) पूँछ (नर� म� लंबी होती ह)ै

गदुा-मध्य कवच प�ी

 पश्चकवच प��याँ

पंजे

पा�� (साइड क�) कवच

प��याँ

अग्रकवच प��याँ

िसर

क� द्रीय कवच प��याँ

 आगे के िफन (पंखनमुा पैर)

ऊपरी कवच (खोल)

िकनारी कवच प��याँ

पीछे के िफन

(पंखनमुा पैर)
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समु�ी कछुए क� प्रजाितय� क� पहचान मृत कछुओ ंका िनपटान

मतृ कछुओ ंका िनपटान यथासभंव कम स ेकम प�रवहन के साथ

िकया जाना चािहए।

शव को उच्च ज्वार रेखा (High Tide Line) स ेकाफ� ऊपर

दफनाना चािहए।

यिद दफनाना सभंव न हो, तो शव क� ि�लपर (िफन) के आधार

पर नायलॉन क� मजबतू डोरी बाँध द�, तािक यिद शव दोबारा

बाहर आ जाए तो पहचान क� जा सके।

छोटे और मध्यम आकार के कछुओ ंके िलए कम स ेकम 4 फ�ट

गहरा गड्ढा खोद�, और बड़े कछुओ ंके िलए 6 स े8 फ�ट गहरा

गड्ढा, तािक शव िफर स ेसतह पर न आ सके (मानव हस्त�ेप

या िगद्ध/अन्य खदुाईकता� �ारा)।

कचरा प्रबंधन: इस्तेमाल िकए गए दस्ताने, औज़ार या अन्य

सकं्रिमत साम�ी को उिचत तरीके स ेनष्ट कर�।



वििनयम और काननू
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भारत म� सम�ुी कछुओ ंके सरंक्षण से जड़ेु काननू
वन्यजीव (संरक्षण) अिधिनयम – 1972

CITES (अतंरराष्�ीय संिध) का अनमुोदन – 1976

बॉन कन्व�शन का अनमुोदन – 1981

पया�वरण (संरक्षण) अिधिनयम – 1986

जैव िविवधता अिधिनयम – 2002

वन्यजीव संरक्षण संशोधन अिधिनयम – 2002

सम�ुी मत्स्य नीित – 2004

सम�ुी मत्स्य (िविनयमन एवं प्रबंधन) िवधयेक – 2009

तटीय िविनयमन क्षेत्र अिधसचूना – 2011

राज्य स्तरीय मत्स्य नीितयाँ और काननू

भारत म� पाई जाने वाली सभी पाँच प्रजाितयाँ समु�ी कछुओ ंक�,

वन्यजीव सरंक्षण अिधिनयम, 1972 क� अनुसचूी-I और CITES

कन्व�शन के प�रिशष्ट-I के अंतग�त कानूनी रूप से सरंिक्षत ह�। इसके

अंतग�त समु�ी कछुओ ंऔर उनसे बने िकसी भी उत्पाद के व्यापार

पर पूण� प्रितबंध है।

परिवहन

कछुए को ले जाते समय उस ेज्यादा िहलाए-ँडुलाए ँनह�। 

उसके घायल िहस्स� पर दबाव या िखचंाव न पड़े, इसका ध्यान

रख�।

अच्छी व�िटलेशन (हवादार) वाले वाहन का प्रयोग कर�, िजसम� 2-

इचं मोटा फोम िबछा हो, तािक कछुए को चोट न लग।े

वाहन के अदंर का तापमान 20 – 30°C के बीच बनाए रख�।



किनारे पर फँसने के कारण
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जाल म� फँसना: समदु्री कछुए जब मछली पकड़ने वाले जाल म� फँस जाते

ह�, तो अक्सर साँस नही ले पाते ह� या उनक� गभंीर चोट लग जाती ह।ै इसके

कारण व ेिकनारे पर मतृ या घायल अवस्था म� पह�चँ जाते ह�।

प्लाि�टक िनगलना:  प्लािस्टक कचरा िनगलने स ेकछुओ ंक� पाचन

प्रणाली रुक सकती ह।ै इसस ेउनक� हालत िबगड़ जाती ह ैऔर व ेकमजोर

होकर तट पर बहकर आ जाते ह�।

नाव से टकराना: नाव� स ेटकराने पर कछुओ ंको गभंीर चोट लग सकती

ह,ै िजसस ेव ेअक्सर समदु्र तट पर आ जाते ह�।

परजीवी का भार: शरीर पर अिधक परजीवी होने स ेकछुए कमजोर हो

जाते ह�। उनक� सहेत और गितशीलता पर असर पड़ता ह ैऔर व ेआसानी

से िकनारे पर फँस जाते ह�।

फेफड़� म� सकं्रमण : श्वसन तंत्र के सकं्रमण स ेकछुए क� तैरने और गोता

लगाने क� क्षमता प्रभािवत हो जाती ह।ै इसके चलते व ेबहकर तट पर आ

जाते ह�।

मृत कछुए को संभालना

मतृ कछुए को छूते या हटाते समय दस्ताने और मास्क अवश्य पहन�,

तािक िकसी भी सभंािवत जानवर स ेमनषु्य म� फैलने वाली बीमारी का

सकं्रमण न हो।

यिद सभंव हो तो शव को उच्च ज्वार रेखा (High Tide Line) से

दरू, कम भीड़ वाले और छायादार स्थान पर ले जाए।ँ

यिद शव धपू म� पड़ा हो, तो उस ेछाँव म� रख द� या ढक द�।

शव को छूते या स्थानांत�रत करते समय हमशेा दस्ताने पहन�।
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रिपोिट�ग / सचूना दनेा

कछुए क� सचूना सबस ेपहले स्थानीय वन िवभाग को द�।

कछुए क� फोटो दोन� साइड स ेऔर ऊपर स ेल�। पास म� पेन जसैी

चीज़ रख� तािक उसका आकार समझ आ सके।

फोटो िजयो-टैग्ड (Geotagged) होनी चािहए ंतािक फोटो स ेजगह

(लोकेशन) क� जानकारी भी िमल सके।

एक फोटो ऐसी ज़रूर ल� िजसम� परूा कछुआ साफ िदख ेऔर कोई

िहस्सा कटा ह�आ न हो।

जीिवत कछुए को संभालना

कछुए को छुते-पकड़ते समय दस्ताने पहन�, क्य�िक समदु्री जीव� से

बीमा�रयाँ फैल सकती ह�।

भीड़ को शांत रखने क� कोिशश कर� और भीड़ कम कर�, क्य�िक पहले

से ही परेशान कछुआ डर सकता ह ैऔर घबरा सकता ह।ै

अगर कछुए को चोट लगी ह ैतो ध्यान स ेदखे� और �रपोट� कर�।

कछुए को उल्टा न कर� और उसक� िफ्लपर (िफन) को ख�चकर जाँच न

कर�।

कछुए को हमशेा साफ, गम�, सखूी और सरुि�त जगह पर रख�।

फँसे ह�ए कछुए को उसके नाक स ेऊपर तक के पानी म� न डाल�।

कछुए क� आखँ� म� टॉच� या कैमरे क� फ्लैश मत मार�।

िकसी भी कछुए को िवशषेज्ञ स ेपरामश� िकए िबना समदु्र म� न छोड़�।



क्र. सं. वस्तु संख्या

1. स्टेराइल ब्लेड्स 6

2. स्कै ल्पेल ह�डल 2

3. सर्जिकल िसज़स� 1

4. आर्टरी फोस�प्स 1

5. चाकू (बड़ा, मध्यम, छोटा) 3

6. रिब कटर 1

7. मेज़�रंग टेप 2

8. पेन / परमान�ट माक� र 2

9. मास्क 10

10. दस्ताने 10

11. नॉम�ल सलाइन 1

12. सैंपल कप्स (70% एथेनॉल, NS और 10% फॉम�िलन से भरे ह�ए) 3

13. स्टेराइल स्वैब्स (पेप्टॉन, एनएस, केरी ब्लैयर) 3

14. सि�रंज (5ml) 2

15. िज़पलॉक बैग 4

16. शाप्स� बॉक्स 1

17. डस्टिबन (3 कचरे क� थैिलय� सिहत) 1

18. फावड़ा 2

19. हाथ साफ करने का सैिनटाइज़र और साबनु 1
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 कछुए का पोस्ट मॉट�म (मरणोपरांत जाँच) 

पोस्ट मॉर्टम से न सिर्फ  मौत का कारण पता चलता है, बल्कि यह भी

समझ आता है कि कछु ए कहाँ रहते थे, उनकी सेहत कै सी थी और उन

पर कौन-से खतरे थे।

कोशिश करें कि पोस्ट मॉर्टम उसी समुद्र तट पर किया जाए, जहाँ

कछु आ िमला हो।

अगर मौसम खराब हो तो कछु ए को ऐसी जगह ले जाएँ जहाँ उसे

सुरक्षित रखा जा सके , जब तक कि उसका पोस्ट मॉर्टम न हो जाए। 

जाँच के  लिए नमूने– ऊतक (Histopathology) फॉर्मेलिन में और

डीएनए एथेनॉल में इकट्ठा करें। 

पोस्ट मॉट�म िकट
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