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ಸಮುದ� ಆಮೆಗಳ� ಮೆ�ೖನ್ ಸರೀಸೃಪಗಳ� ಆಗಿದು�, ಕೆಲೋನಿಡೆ
(Cheloniidae) ಅಥ�ಾ ಡ��ಚೆಲಿಡೆ (Dermochelyidae) ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ
ಸೇರಿದವ�. ಇವ�ಗಳ� ತಮ� ದೀಘ� ಆಯುಷ� ಮತು� ವಲಸೆ (Migration)

ನಡವಳಿಕೆಗೆ ಪ�ಸಿದ��ಾಗಿವೆ.

ಇವ� ಪ�ಪಂಚದ ಎ�ಾ� ಮ�ಾ�ಾಗರಗಳಲಿ� ಕಂಡುಬರುತ�ವೆ ಮತು�
ಸಮುದ� ಪರಿಸರ ವ�ವಸೆ�ಯ ಪ�ಮುಖ �ಾಗ�ಾಗಿವೆ. ಇವ� ಸೀ�ಾ�ಸ್
ಬೆಡ್‌ಗಳ� (Seagrass Beds) ಮತು� ಮುತು� �ೖಲಗಳ� (Coral Reefs)

ಆ�ೂೕಗ��ಾಗಿರಲು ಮತು� ಸಮ�ೂೕಲನದಲಿ�ರಲು ಸ�ಾಯ
�ಾಡುತ�ವೆ.

�ಾರತದಲಿ� ಕಂಡುಬರುವ ಐದು ಪ�ಮುಖ ಪ��ಾತಿಗಳ�: ಆಲಿವ್ ರಿ��
ಆಮೆ, ಹಸಿರು ಸಮುದ� ಆಮೆ, ಲೆದರ್‌�ಾ�ಕ್ ಆಮೆ, �ಾಕ್�ಬಿಲ್ ಆಮೆ,

�ಾಗರ್‌ಹೆಡ್‌ ಆಮೆ

* ಉಳಿದ 2 ಪ��ಾತಿಗಳ� ವಲಸೆ ರಿ�� ಮತು� �ಾ��ಟ್‌�ಾ�ಕ್ ಆಮೆಗಳ�
   �ಾರತದಲಿ� ಇನೂ� �ಾಖ�ಾಗಿಲ�.

ಸಮುದ� ಆಮೆಗಳ� ಎಂದರೆ ಏನು?
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ದಾಖಲೆಪಡಿಸುವಿಕೆ

ಆಮೆಯ ಮರಣೋತ�ರ ಪರೀಕ್ಷೆ �ಾ��

ಆಮೆಯ ದೇಹಪರಿ�ೕಲನೆ �ಾ��

ಆಮೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ �ಾ��

ಇಮೇಲ್- vetcoordinator@reefwatchindia.org

 / projectcoordinator.tele@reefwatchindia.org (ಈ ವರದಿಗಳ ಪ�ತಿಯನು� ಪಡೆಯಲು ದಯವಿಟು� ಈ ವಿ�ಾಸಕೆ� ಸಂಪಕಿ�ಸಿ.).



ಸಮುದ� ಆಮೆಗಳ� ಬಹಳ ದೊಡ��ಾಗಿರಬಹುದು — ಅವ�ಗಳ
ತೂಕ �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ 100 ಕಿಲೋ �ಾ�ಂಗೂ ಹೆಚು� ಆಗಿರುತ�ದೆ.

ಇತಿ�ಾಸದಲಿ�ನ ಅತ�ಂತ �ಾರ�ಾದ ಆಮೆ ಲೆದರ್‌�ಾ�ಕ್ ಆಮೆ
ಆಗಿದು�, ಅದರ ತೂಕ ಸು�ಾರು 914 ಕಿಲೋ ಆಗಿತು� — ಅಂದರೆ
ಒಂದು ಚಿಕ� �ಾರಿನ��ೕ �ಾರ! �ಾರತದಲಿ� ಕಂಡುಬರುವ ಅತಿ ಚಿಕ�
ಪ��ಾತಿ ಆಲಿವ್ ರಿ�� ಆಮೆ ಆಗಿದು�, ಅದರ ಗರಿಷ� ತೂಕ ಸು�ಾರು

50 ಕಿಲೋ — ! 

ಆಲಿವ್ ರಿ��
ಲೆಪಿಡೋಚೆಲಿಸ್
ಆಲಿ�ೕಸಿ�ಾ

�ಾಕ್�ಬಿಲ್
ಎರೆ�ೂ�ೕಚೆಲಿಸ್ ಇಂಬಿ��ಾ�ಾ

ಗಿ�ೕನ್
ಚೆಲೋನಿ�ಾ
ಮೈ�ಾಸ್

�ಾಗರ್‌ಹೆಡ್
�ಾ�ರೆ�ಾ� �ಾ�ರೆ�ಾ�

ಲೆದರ್‌�ಾ�ಕ್
ಡ�ೕ�ಚೆಲಿಸ್
�ೂರಿ�ಾಸಿ�ಾ
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ಪ್ರಜಾತಿಗಳು 

�ಾರತದ ಪ�ವ� ಮತು� ಪ��ಮ ಕ�ಾವಳಿಗಳಲಿ� �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಹೆಚು�
ಸಂ��ಯಲಿ� ಆಲಿವ್ ರಿಡಿ� ಆಮೆಗಳ� ಕಂಡುಬರುತ�ವೆ. ಅವ�ಗಳ ನಂತರ ಹಸಿರು
ಆಮೆಗಳ�, ನಂತರ �ಾಕ್�ಬಿಲ್ ಆಮೆಗಳ� ಮತು� ಅತ�ಲ� ಸಂ��ಯಲಿ�
�ಾಗರ್‌ಹೆಡ್ ಆಮೆಗಳ� �ಾಣಿಸುತ�ವೆ. ಲೆದರ್‌�ಾ�ಕ್ ಆಮೆಗಳ� ಮುಖ��ಾಗಿ
ಅಂಡ�ಾನ್ ಮತು� ನಿಕೋ�ಾರ್‌ ದಿ�ೕಪಗಳಲಿ� ಕಂಡುಬರುತ�ವೆ �ಾಗೂ �ಾರತದ
ಮುಖ� ಭೂ�ಾಗದಲಿ� ತುಂ�ಾ ವಿರಳ�ಾಗಿ �ಾತ� �ಾಣಿಸಿಕೊಳ��ತ�ವೆ.
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ಮರುಬಿಡುಗಡೆ (ಸಮುದ���)
ಸಮುದ� ಆಮೆಗಳ� �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಬಲಿಷ� ಮತು� ಸಹನ�ೕಲ �ಾ�ಣಿಗಳ�
ಆಗಿದ�ರೂ, ಕೆಲವ� ಸಂದಭ�ಗಳಲಿ� ಅವ�ಗಳಿಗೆ �ೕಲುವ (buoyancy) ಸಮ��
ಉಂ�ಾಗಬಹುದು. ಇದರ ಪ�ಮುಖ �ಾರಣಗಳ� —�ಾ�ಸಿ�ಕ್ ತಿನು�ವ�ದು,
�ೕನು�ಾರಿ�ಾ ಬಲೆಗೆ ಸಿಲುಕುವ�ದು, ಉಳಿದ 2 ಪ��ಾತಿಗಳ� ಗಂ�ೕರ
�ಾ�ಕಿ�ೕರಿ�ಾ �ೂೕಂಕುಗಳ� ಅಥ�ಾ ಉಸಿ�ಾಟದ ವ�ವ��ಯಲಿ� ನೀರು
�ೕರುವ�ದು ಇ�ಾ�ದಿ. ಇಂತಹ ಸಂದಭ�ಗಳಲಿ� ಆಮೆಗಳನು� ಮರುಬಿಡುಗಡೆಗಿಂತ
ಮೊದಲು ಚಿಕಿ�� ನೀಡುವ�ದು ಅತ�ಗತ�.

ಪರಿಣಿತ ಪಶುಚಿಕಿತ�ಕರು ಆಮೆ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ ಗುಣಮುಖ�ಾಗಿದೆ ಎಂದು
ನಿಧ�ರಿಸಿದ ನಂತರ �ಾತ�, ಆಮೆಯ ಎಡ ಹೆಗಲಿನ ಚಮ�ದ ಕೆಳ�ಾಗದಲಿ�
ಮೈಕೊ�ೕಚಿಪ್ ಅಳವಡಿಸ�ೕಕು — ಇದರಿಂದ ಮರುಬಿಡುಗಡೆಗೊಂಡ
ಆಮೆಯನು� ಮುಂದಿನ ಅವಧಿಯಲಿ� ಗುರುತಿಸಲು ಸುಲಭ�ಾಗುತ�ದೆ.
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ಮರುಬಿಡುಗಡೆ (ಸಮುದ���)
ಸಮುದ� ಆಮೆಯನು� ಸಮುದ�ಕೆ� ಮರುಬಿಡುವ ಮೊದಲು ಅದರ ಆರೋಗ�
ಸಿ�ತಿ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ�ದು ಅತ�ಂತ ಅಗತ�, ಇದರಿಂದ ಅದು
ಸಮುದ� ಪರಿಸರದಲಿ� ಸುರಕ್ಷಿತ�ಾಗಿ �ಾಗೂ ಆರೋಗ�ದಿಂದ
ಬದುಕಬಹುದು.
 

�ೖ�ೂ�ೕಚಿಪ್ ಅಳವಡಿಸುವ�ದು: �ೕನು�ಾರಿ�ಾ ಬಲೆಗೆ ಸಿಲುಕಿದ
ಅಥ�ಾ �ಾಯಗೊಂಡ ಎ�ಾ� ಆಮೆಗಳಿಗೆ ಮರುಬಿಡುವ ಮೊದಲು
ಮೈಕೊ�ೕಚಿಪ್ ಅಳವಡಿಸ�ೕಕು. ಇದರಿಂದ ಆಮೆಯ ಗುರುತನು�
ದೀ�ಾ�ವಧಿಗೆ �ಾ�ಾಡಿಕೊಳ�ಬಹುದು.

ಬಿಡುವ ಸ�ಳದ ಆ��: ಆಮೆಯ ಪ��ಾತಿಗೆ �ೂಂದುವ ಸ�ಳವನು�
ಆಯೆ��ಾಡ�ೕಕು. ಅಲಿ� ಸೂಕ� �ಾಪ�ಾನ, ಸಹಜ �ಾಸಸ�ಳ ಮತು�
ಆ�ಾರದ ಲಭ�ತೆ ಇರ�ೕಕು.

ಹ�ಾ�ಾನ ಪರಿ��ತಿಗಳ�: ಬಿಡುಗಡೆಗೂ ಮುನ� ಹ�ಾ�ಾನ,

�ಾಪ�ಾನ ಮತು� ಸಮುದ�ದ ಅಲೆಗಳ ಸಿ�ತಿ ಪರಿ�ೕಲಿಸ�ೕಕು,
ಇದರಿಂದ ಪ�ಕಿ�ಯೆ ಸುರಕ್ಷಿತ�ಾಗಿರುತ�ದೆ.

ಬಿಡುಗಡೆ ವಿ�ಾನ: ಆಮೆಯನು� �ೌಕೆ�ಂದ ಅಥ�ಾ �ೕರ�ಾಗಿ
ಕ�ಾವಳಿ�ಂದ ಸಮುದ�ಕೆ� ಬಿಡಬಹುದು.

ಭದ�ತೆ: ಆಮೆಯನು� ಬಿಡುವ ಸಮಯದಲಿ� ನಿಮ� ಸ�ಂತ ಭದ�ತೆಯನೂ�
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�. �ಾ�ಾಗಲೂ ಗೊ�ೕ��, �ಾ�� ಮತು�
ಲೈಫ್‌�ಾಕೆಟ್ ಮುಂ�ಾದ ಸುರಕ್ಷ�ಾ ಉಪಕರಣಗಳನು� ಧರಿಸಿ.

Claws

ದೇಹದ ರಚನೆ 

�ೕತುವೆ�ಾ�ಾರದ ಕವಚ
ಫಲಕಗಳ�

ಮಧ್ಯ ಗುಲರ್ ಕವಚ ಫಲಕಗಳ�

ಕೈಕೊಳದ ಕವಚ
ಫಲಕಗಳು 

ಮುಂಭಾಗದ
ಫಿನ್

ರಂಧ�ಗಳ�

ಅಂಚಿನ ಕೆಳಭಾಗದ ಕವಚ
ಫಲಕಗಳು

�ಂಬದಿ ಫಿನ್ 
�ಾಲ (ನರಗಳಲಿ� ಉದ��ಾಗಿರುತ�ದೆ)

ಗು�ಾ ಮಧ� ಕವಚ ಫಲಕ

�ಂಬದಿಯ ಮಧ� ಕವಚ
ಫಲಕಗಳ� 

ನಖಗಳ� 

ಬದಿಯ ಕವಚ ಫಲಕಗಳ�

ಮುಂ�ಾಗದ ಕವಚ ಫಲಕಗಳ�

ತಲೆ 

ಮಧ� ಕವಚದ ಫಲಕಗಳ�

ಮುಂ�ಾಗದ ಫಿನ್ಗಳ� /
ರೆಕೆ�ಆ�ಾರದ �ಾಲುಗಳ� 

ಮೇಲಿನ ಕವಚ / ಷೆಲ್

ಅಂಚಿನ ಕವಚ ಫಲಕಗಳ�

�ಂಬದಿಯ ಫಿನ್ಗಳ� /
ರೆಕೆ�ಆ�ಾರದ �ಾಲುಗಳ�
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ಸಮುದ� ಆಮೆ ಪ��ಾತಿಗಳ ಗುರುತಿಸುವಿಕೆ ಸತ� ಆಮೆಗಳ ವಿ�ೕ�ಾರಿ

 ಸತ� ಆಮೆಗಳ ವಿ�ೕ�ಾರಿ �ಾಧ��ಾದಷು� ಕಡಿಮೆ �ಾರಿಗೆ�ಂದಿಗೆ
�ಾಡ�ೕಕು.

ಆಮೆಯ ಶವವನು� �ೖ �ೖಡ್ �ೖನ್‌�ಂತ ತುಂ�ಾ ಮೇಲಿನ �ಾಗದಲಿ�
ಹೂಳ�ೕಕು.

 ಹೂಳ�ವ�ದು �ಾಧ��ಾಗದಿದ�ರೆ, ಆಮೆಯ ಫಿನ್‌ ನ �ೕಸ್ �ಾಗದಲಿ�
ದೃಢ �ೖ�ಾನ್‌ ಹಗ� ಕಟ��ೕಕು, ಇದರಿಂದ ಶವ ಮರು�ಾರಿಗೆ ಮೇಲಕೆ�
ಬಂದರೆ ಗುರುತಿಸಲು �ಾಧ��ಾಗುತ�ದೆ.

ಸಣ� ಮತು� ಮಧ�ಮ �ಾತ�ದ ಆಮೆಗಳಿಗೆ ಕನಿಷ� 4 ಅಡಿ ಆಳದ
ಗುಂಡಿ, �ಾಗೂ ದೊಡ� ಆಮೆಗಳಿಗೆ 6 ರಿಂದ 8 ಅಡಿ ಆಳದ ಗುಂಡಿ
ತೋಡಿ ಹೂಳ�ೕಕು. ಇದರಿಂದ ಶವ ಮತೆ� ಮೇಲಕೆ� ತೇಲಿ �ಾರದಂತೆ
ತಡೆಗಟ�ಬಹುದು (�ಾನವ ಹಸ��ೕಪ ಅಥ�ಾ �ೕದಿಗಳ�/ಇತರೆ
�ಾ�ಣಿಗಳಿಂದ ತೋಡಲ�ಡುವ �ಾಧ�ತೆ ತಪ��ತ�ದೆ).

ಅ�ಾರೋಗ�ಕರ ವಸು�ಗಳ ವಿ�ೕ�ಾರಿ: ಬಳಕೆ�ಾದ ಗೊ�ೕ��,
ಉಪಕರಣಗಳ� ಅಥ�ಾ �ೂೕಂಕಿತ ವಸು�ಗಳನು� ಸುರಕ್ಷಿತ ಮತು�
ಸೂಕ� ರೀತಿಯಲಿ� �ಾಶಪಡಿಸ�ೕಕು



ನಿಯಮಗಳ� ಮತು� �ಾನೂನುಗಳ�
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�ಾರತದ�� ಸಮುದ� ಆಮೆಗಳ ಸಂರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ �ಾನೂನುಗಳ�:

 ವನ��ೕವಿ (ಸಂರಕ್ಷ�ಾ) �ಾ�� – 1972

CITES (ಅಂತರ�ಾ��ೕಯ ಒಪ�ಂದ) ದ ಅಂಗೀ�ಾರ – 1976

�ಾನ್ ಕನೆ�ಂಶನ್ (Bonn Convention)ದ ಅನು�ೕದನೆ – 1981

ಪರಿಸರ (ಸಂರಕ್ಷ�ಾ) �ಾ�� – 1986

�ೖವ ವೈವಿಧ� �ಾ�� – 2002

ವನ��ೕವಿ ಸಂರಕ್ಷ�ಾ ತಿದು�ಪಡಿ �ಾ�� – 2002

ಸಮುದ� �ೕನು�ಾರಿ�ಾ ನೀತಿ – 2004

ಸಮುದ� �ೕನು�ಾರಿಕೆ (ನಿಯಂತ�ಣ ಮತು� ನಿವ�ಹಣೆ) ಮಸೂದೆ – 2009

ಕ�ಾವಳಿ ನಿಯಂತ�ಣ ವಲಯ ಅಧಿಸೂಚನೆ – 2011

�ಾಜ� ಮಟ�ದ �ೕನು�ಾರಿ�ಾ ನೀತಿಗಳ� ಮತು� �ಾನೂನುಗಳ�

�ಾರತದ�� ಕಂಡುಬರುವ ಎ�ಾ� ಐದು ಸಮುದ� ಆಮೆ ಪ��ಾತಿಗಳ�,
ವನ��ೕವಿ ಸಂರಕ್ಷ�ಾ �ಾ��, 1972ರ ಅನುಸೂಚಿ–I �ಾಗೂ CITES

ಒಪ�ಂದದ ಪರಿಷಿಷ�–I ಅಡಿಯ�� �ಾನೂನುಬದ��ಾಗಿ ಸಂರಕ್ಷಿತ�ಾಗಿವೆ.

ಈ �ಾನೂನುಗಳ ಪ��ಾರ, ಸಮುದ� ಆಮೆಗಳ� ಅಥ�ಾ ಅವ�ಗ�ಂದ
ತ�ಾರಿಸ�ಾದ �ಾವ�ದೇ ಉತ�ನ�ಗಳ �ಾ��ಾರವನು�

ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ ನಿ�ೕಧಿಸ�ಾಗಿದೆ.

�ಾರಿಗೆ 

ಆಮೆಯನು� �ಾಗಿಸು�ಾಗ ಅದನು� ಹೆಚು� ಅಲು�ಾಡದಂತೆ
ನೋಡಿಕೊಳಿ�.

�ಾಯಗೊಂಡ �ಾಗಗಳ ಮೇಲೆ ಒತ�ಡ ಅಥ�ಾ ಎಳೆಯುವ�ದು
ಆಗದಂತೆ ಎಚ�ರಿಕೆ ವಹಿಸಿ.

ಉತ�ಮ �ಾಳಿ ಸಂಚಲನ ಇರುವ �ಾಹನವನು� ಬಳಸ�ೕಕು, �ಾಗೂ
ಅದರ ನೆಲದ�� 2 ಇಂಚು ದಪ�ದ ��ೕಮ್ �ಾಸಿರ�ೕಕು, ಇದರಿಂದ
ಆಮೆಗೆ �ಾವ�ದೇ ರೀತಿಯ �ಾಯ�ಾಗುವ�ದಿಲ�.

�ಾಹನದ ಒಳಗಿನ �ಾಪ�ಾನವನು� 20°C – 30°C ನಡುವೆ
�ಾಯು�ಕೊಳಿ�.



 ಆಮೆಗಳ� ಸಿಲುಕುವ �ಾರಣಗಳ� 
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ಬಲೆಗೆ ಸಿಲುಕುವ�ದು: ಸಮುದ� ಆಮೆಗಳ� �ೕನು�ಾರಿಕೆಯ ಬಲೆಗೆ
ಸಿಲುಕಿ�ಾಗ, ಅವ�ಗಳಿಗೆ ಉಸಿ�ಾಟ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದಿಲ�
ಅಥ�ಾ ಗಂ�ೕರ �ಾಯ�ಾಗುತ�ದೆ. ಈ �ಾರಣದಿಂ�ಾಗಿ ಅವ� ಕರೆಯ
ಮೇಲೆ ಸತ� ಅಥ�ಾ �ಾಯಗೊಂಡ ಸಿ�ತಿಯಲಿ� ತೇಲಿ ಬರುತ�ವೆ.

�ಾ�ಸಿ�ಕ್ ನುಂಗುವ�ದು: ಸಮುದ�ದಲಿ� ತೇಲುವ �ಾ�ಸಿ�ಕ್ ಕಸವನು�
ಆಮೆಗಳ� ಆ�ಾರವೆಂದು ತ�ಾ�ಗಿ ನುಂಗಬಹುದು. ಇದು ಅವ�ಗಳ
�ೕ�ಾ�ಂಗ ವ�ವ��ಯನು� ತಡೆಯುತ�ದೆ, ಪರಿ�ಾಮ�ಾಗಿ ಅವ�
ದುಬ�ಲ�ಾಗಿ ತೇಲಿ ಬರುತ�ವೆ.

ದೋಣಿಗಳಿಗೆ ಡಿಕಿ� ಹೊಡೆಯುವ�ದು: ಆಮೆಗಳ� ದೋಣಿಗಳ ಅಥ�ಾ
ಹಡಗುಗ��ಂದಿಗೆ ಡಿಕಿ��ಾಗು�ಾಗ ಗಂ�ೕರ �ಾಯಗೊಳ�ಬಹುದು,
ಇದರಿಂದ ಅವ� ಸಮುದ� ತೀರಕೆ� ತೇಲಿ ಬರುತ�ವೆ.

ಪರ�ೕವಿಗಳ ಪ��ಾವ: ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಹೆಚು� ಪರ�ೕವಿಗಳ�
ಇರುವ�ದರಿಂದ ಆಮೆಗಳ� ದುಬ�ಲ ಮತು� ನಿ�ಾನ ಆಗುತ�ವೆ. ಇದರ
ಪರಿ�ಾಮ�ಾಗಿ ಅವ�ಗಳ ಚಲನೆ ಕುಂಠಿತ�ಾಗಿ, ಆಮೆಗಳ� ಸಿಲುಕುವ
�ಾಧ�ತೆ ಹೆಚು�ತ�ದೆ.

  ಫೆಫಸಿನ �ೂೕಂಕು: ಉಸಿ�ಾಟದ ವ�ವ��ಯಲಿ� �ೂೕಂಕು ಉಂ�ಾದರೆ
ಆಮೆಯ ಈಜು ಮತು� ಮುಳ�ಗು �ಾಮಥ�� ಹದಗೆಡುತ�ದೆ. ಇದರಿಂದ
ಅವ� ತೇಲಿ ಮೇಲೆ ಬರುತ�ವೆ.

ಸತ� ಆಮೆಯನು� ನಿವ�ಹಿಸುವ�ದು

ಸತ� ಆಮೆಯನು� ಸ���ಸು�ಾಗ ಅಥ�ಾ ಸ��ಾಂತರಿಸು�ಾಗ, �ಾ�ಾಗಲೂ
ಗೊ�ೕ�� (ದ�ಾ�ನೆ) ಮತು� �ಾ�� ಧರಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ �ಾ�ಣಿ�ಂದ
ಮನುಷ�ನಿಗೆ ಹರಡುವ �ೂೕಂಕು ತಡೆಯಬಹುದು.

�ಾಧ��ಾದರೆ ಶವವನು� ಹೈ �ೖಡ್ ಲೈನ್ ನಿಂದ ದೂರದ, ಕಡಿಮೆ ಜನಸಂ�ಾರ
ಇರುವ ಮತು� ನೆರಳಿನ ಸ�ಳಕೆ� ಸ��ಾಂತರಿಸಬೇಕು.

ಶವ ಸೂಯ�ನ ಬೆಳಕಿನಲಿ� ಬಿದಿ�ದ�ರೆ, ಅದನು� ನೆರಳಿಗೆ ಕರೆದೊಯ�ಬೇಕು
ಅಥ�ಾ ಬ���ಂದ ಮುಚ�ಬೇಕು.

ಶವವನು� ಸ���ಸು�ಾಗ ಅಥ�ಾ ಎತು��ಾಗ �ಾ�ಾಗಲೂ ಗೊ�ೕ��
ಧರಿಸಬೇಕು, ಸ�ಚ�ತೆಯನೂ� ಸುರಕ್ಷತೆಯನೂ� �ಾ�ಾಡಿಕೊಳ�ಲು.
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ವರದಿ / �ಾಹಿತಿ ನೀಡುವ�ದು

ಆಮೆ ಕಂಡುಬಂದ ತಕ್ಷಣ�ೕ ಸ�ಳೀಯ ಅರಣ� ಇ�ಾಖೆಗೆ �ಾಹಿತಿ ನೀಡಿ.

ಆಮೆಯ ��ೕ�ೂೕಗಳನು� ಎರಡೂ ಬದಿಗಳಿಂದ ಮತು� ಮೇಲಿನಿಂದ
ತೆಗೆದು�ೂಳಿ�. ಆಮೆಯ �ಾತ� ಅಂ�ಾಜಿಸಲು, ಅದರ ಪಕ�ದಲಿ� ಪೆನ್
ಅಥ�ಾ �ಾವ�ದೇ ಸಣ� ವಸು�ವನು� ಇಡಿ.

��ೕ�ೂೕಗಳ� ಜಿ�ೕ-�ಾ�ಗ್‌ಡ್ (Geotagged) ಆಗಿರಬೇಕು, ಇದರಿಂದ
ಸ�ಳದ (�ೂ�ೕಶನ್) �ಾಹಿತಿಯೂ ಸಹ ಲಭ��ಾಗುತ�ದೆ.

ಒಂದು ��ೕ�ೂೕದಲಿ� ಆಮೆಯ ಸಂಪ�ಣ� ದೇಹ ಸ�ಷ��ಾಗಿ
�ಾಣಿಸಿ�ೂಳ�ಬೇಕು, �ಾವ�ದೇ �ಾಗ ಕತ�ರಿಸದಂತೆ ಗಮನಿಸಿ.

�ೕವಂತ ಆಮೆಯನು�
ನಿವ�ಹಿಸುವ�ದು

ಆಮೆಯನು� ಸ���ಸು�ಾಗ ಅಥ�ಾ ಹಿಡಿಯು�ಾಗ, �ಾ�ಾಗಲೂ ಗೊ�ೕ��
(ದ�ಾ�ನೆ) ಧರಿಸಿ, ಏ�ಂದರೆ ಸಮುದ� ಜೀವಿಗಳಿಂದ ರೋಗಗಳ� ಹರಡುವ
�ಾಧ�ತೆ ಇರುತ�ದೆ.

ಸುತ�ಲಿನ ಜನಸಂದಣಿಯನು� �ಾಂತ�ಾಗಿರಿಸಿ ಮತು� ಕಡಿಮೆ �ಾಡಿ,

ಏ�ಂದರೆ ಈ�ಾಗ�ೕ ಆತಂಕಗೊಂಡಿರುವ ಆಮೆ ಹೆದರಿ ಅಥ�ಾ
ಅ�ಾಂತ�ಾಗಬಹುದು.

ಆಮೆಗೆ �ಾಯಗಳಿದ�ರೆ ಗಮನದಿಂದ ಪರಿ�ೕಲಿಸಿ ಮತು� ತಕ್ಷಣ ವರದಿ �ಾಡಿ.

ಆಮೆಯನು� ಉ�ಾ� �ಾಡಬೇಡಿ ಮತು� ಅದರ ಫಿ�ಪರ್‌ಗಳನು� (ಫಿನ್ಗಳ�)
ಎಳೆದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಡಿ.

ಆಮೆಯನು� �ಾ�ಾಗಲೂ ಸ�ಚ�, ಬಿಸಿ, ಒಣ ಮತು� ಸುರಕ್ಷಿತ ಸ�ಳದಲಿ� ಇರಿಸಿ.

ಸಿಲುಕಿದ ಆಮೆಯನು� ಅದರ ಮೂಗಿನ ಮಟ�ಕಿ�ಂತ ಮೇಲಿನ ನೀರಿನಲಿ�
ಇರಿಸಬೇಡಿ.

 ಆಮೆಯ ಕಣು�ಗಳಿಗೆ �ಾ�� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಮೆ�ಾದ �ಾ��ಶ್ ಬೆಳಕು
ಬೀಳದಂತೆ ನೋಡಿ�ೂಳಿ�.

�ಾವ�ದೇ ಆಮೆಯನು� ತಜ್ಞರ ಸಲಹೆಯಿಲ�ದೆ ಸಮುದ��� ಬಿಡಬೇಡಿ.



ಕ್ರ.ಸಂ. ವಸ್ತು ಸಂ��

1. ಸ್ಟೆರೈಲ್ ��ೕಡ್� 6

2. ಸ್ಕ್ಯಾ��ಲ್ �ಾ�ಂಡಲ್ 2

3. ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿ�ಾ� ಕತ�ರಿಗಳ� 1

4. ಧಮನಿ ಫೋ��ಪ್� 1

5. ಚಾಕುಗಳ� – ದೊಡ�ದು, ಮಧ�ಮ, ಚಿಕ�ದು 3

6. ಎಲುಬು ಕತ�ರಕ 1

7. ಅಳತೆಯ ಟೇಪ್ 2

8. ಪೆನ್ / ಪರ್ಮನೆಂಟ್ �ಾಕ�ರ್ 2

9. ಮಾಸ್� 10

10. ಗ್ಲೋ�� 10

11. ನಾಮ�ಲ್ ಸಲೀನ್ 1

12.
�ಾದರಿ ಕಪ್ಗಳ� – 70% ಎಥ�ಾಲ್, ಎನ್ಎಸ್ ಮತು� 10%

�ಾ�ಾ�ಲಿನ್ ದಿಂದ ತುಂಬಿರುವ 3

13.
��ರೈಲ್ �ಾ��ಬ್‌ಗಳ� (��ರೈಲ್ �ಾ�ಬ್‌�) - ಪೆಪೆ��ೕನ್,

ಎನ್ಎಸ್, �ಾ�ರಿ ��ೕರ್ 
3

14. ಸಿರಿಂಜ್ – 5 ml 2

15. ಜಿಪ್�ಾಕ್ �ಾ�ಗ್‌ಗಳ� 4

16. �ಾಪ್�� �ಾಕ್� 1

17. ಕಸದ ಬು��– 3 ಕಸದ ಚೀಲಗ��ಂದಿಗೆ 1

18. ಸಲಿಕೆ 2

19. �ಾ�ಂಡ್ �ಾ�ನಿ�ೖಝರ್ ಮತು� �ಾಬೂನು 1
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ಆಮೆಯ ಮರಣೋತ�ರ ಪ�ೕಕ್ಷೆ
 ಮರ�ೂೕತ�ರ ಪರೀಕ್ಷೆ ಕೇವಲ �ಾವಿನ �ಾರಣ ಪತೆ�ಹಚ�ಲು �ಾತ�
ಉಪಯುಕ�ವಲ�; ಇದರ ಮೂಲಕ ಆಮೆ ಎಲಿ� �ಾಸಿಸುತಿ�ತು�, ಅದರ
ಆರೋಗ� �ೕಗಿತು� ಮತು� �ಾವ ರೀತಿಯ ಅ�ಾಯಗಳಿಗೆ ಒಳಪ��ತು�
ಎಂಬ �ಾಹಿತಿಯೂ ದೊರೆಯುತ�ದೆ.

�ಾಧ��ಾದರೆ ಮರ�ೂೕತ�ರ ಪರೀಕ್ಷೆಯನು� ಆಮೆ ಸಿಕಿ�ದ ಅದೇ ಸಮುದ�
ತೀರದಲಿ� ನಡೆಸ�ೕಕು.

ಹ�ಾ�ಾನ ಅನುಕೂಲಕರ�ಾಗದಿದ�ರೆ, ಆಮೆಯನು� ಸುರಕ್ಷಿತ ಸ�ಳಕೆ�
ಸ��ಾಂತರಿಸಿ, ಪರೀಕ್ಷೆ ನಡೆಸುವವರೆಗೆ ಅಲಿ� ಇಡ�ೕಕು.

ಪರೀಕ್ಷೆ�ಾಗಿ ನಮೂನೆಗಳನು� ಸಂಗ�ಹಿಸು�ಾಗ: �ಾತ�ಕ �ಾದರಿಗಳನು�
�ಾ�ಾ�ಲಿನ್ �ಾ�ವಣದಲಿ� ಸಂಗ�ಹಿಸಿ. ಡಿಎನ್ಎ �ಾದರಿಗಳನು�
ಎಥ�ಾಲ್ �ಾ�ವಣದಲಿ� ಸಂಗ�ಹಿಸಿ.। 

ಮರಣೋತ�ರ ಪ�ೕಕ್ಷೆ ಕಿಟ್
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