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கடல் ஆைமகள் என்பது கடல்வாழ் ஊர்வனவைக
ஆகும். இைவ ெசேலானிேட (Cheloniidae) அல்லது
ெடர்ேமாெசலிேட (Dermochelyidae) என்ற குடும்பத்ைதச்
ேசர்ந்தைவ. இைவ நீண்ட ஆயுட்காலமும்,
இடம்ெபயரும் (Migratory) பழக்கமும் ெகாண்டைவ
என்று அற�யப்படுக�ன்றன.

இைவ உலகம் முழுவதும் உள்ள கடல்களில்
வாழ்க�ன்றன மற்றும் கடல் சுற்றுச்சூழலுக்குப் ெபரும்
முக்க�யத்துவம் வாய்ந்தைவ. ஏெனனில் இைவ
கடல்புல் படுைககள் (Seagrass Beds) மற்றும் பவளப்
பாைறகள் (Coral Reefs) ஆேராக்க�யத்துக்கு
உதவுக�ன்றன.

இந்த�யாவ�ல் காணப்படும் 5 முக்க�ய கடல் ஆைம
இனங்கள்: ஆலிவ் ரிட்ேல ஆைம, பச்ைச கடல் ஆைம,
ெலதர்ேபக் ஆைம, ஹாக்ஸ்ப�ல் ஆைம, லாக்கர்ெஹட்
ஆைம.

*அேத ேநரத்த�ல், ெகம்ப்ஸ் ரிட்ேல மற்றும் ஃப�ளாட்ேபக்
ஆைமகள் இந்த�யாவ�ல் இதுவைர காணப்படவ�ல்ைல.

கடல் ஆைமகள் என்றால்
என்ன?
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ஆவணப்படுத்தல்

கடல் ஆைம உடற்கூறு
பரிேசாதைன (மரணத்த�ற்குப்

ப�ந்ைதய ஆய்வு) பத�வுப் படிவம்

கடல் ஆைம உடல்
பரிேசாதைனப் பத�வுப் படிவம்

கடல் ஆைம ச�க�ச்ைசப்
பத�வுப் படிவம்

மின்னஞ்சல்:- vetcoordinator@reefwatchindia.org /
projectcoordinator.tele@reefwatchindia.org (இந்த அற�க்ைகப் படிவங்களின்
நகைல ெபற இந்த முகவரிகளில் ெதாடர்பு ெகாள்ளுங்கள்.).

mailto:projectcoordinator.tele@reefwatchindia.org


கடல் ஆைமகள் மிகவும் ெபரியதாக வளரக்கூடியைவ
-அவற்றின் எைட பல சமயங்களில் 100 கிேலாைவத்

தாண்டும். இதுவைர பதிவு ெசய்யப்பட்ட மிகப்ெபரிய
மற்றும் கனமான ஆைம என்பது ெலதரே்பக் ஆைம
ஆகும், அதன் எைட சுமார ்914 கிேலா - அதாவது ஒரு

சிறிய காரின் அளவு! 
அேத ேநரத்தில், இந்தியாவில் காணப்படும் சிறிய கடல்

ஆைம என்பது ஆலிவ் ரிட்ேல ஆகும்; அதன் எைட
அதிகபட்சம் 50 கிேலா - அதாவது ஒரு ெபரிய

குழந்ைதயின் எைடக்கு சமம்.

ஆலிவ் ரிட்லி
ெலப�ேடாெசலிஸ்

ஆலிேவச�யா

ஹாக்ஸ்ப�ல்
எெரட்ேமாெசலிஸ்

இம்ப்ரிேகட்டா

பச்ைச
ெசேலானியா

ைமடாஸ்

லாகர்ெஹட்
கெரட்டா
கெரட்டா

ேதால் முதுகு
ெடர்ேமாெசலிஸ்

ெகாரியாச�யா
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இனங்கள்

இந்த�யாவ�ன் க�ழக்கு மற்றும் ேமற்கு
கடற்கைரகளில் ெபரும்பாலும் காணப்படுவது
ஆலிவ் ரிட்ேல ஆைமகள் ஆகும். அதற்குப் ப�றகு
பச்ைச கடல் ஆைமகள், அதன் ப�ன்னர்
ஹாக்ஸ்ப�ல் ஆைமகள் காணப்படுக�ன்றன.
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மீண்டும் கடலில் வ�டுதல்

கடல் ஆைமகள் வலிைமயானதாகவும் தாங்கும் சக்த�
ெகாண்டதாகவும் இருந்தாலும், ச�ல சமயங்களில்
அைவகளுக்கு மிதந்து நீந்துவத�ல் அத�க (buoyancy)
ச�ரமம் ஏற்படும். அதற்கான முக்க�ய காரணங்கள்:
ப�ளாஸ்டிக் ெபாருட்கைள வ�ழுங்குதல், வைலகளில்
ச�க்க�க் ெகாள்ளுதல், கடுைமயான ெதாற்றுகள்,
அல்லது மூச்சுக்குழாய�ல் நீர் ெசல்வது ேபான்றைவ.
இத்தைகய ந�ைலகளில், அந்தக் கடல் ஆைமகளுக்கு
முதலில் ச�க�ச்ைச அளிப்பது மிகவும் அவச�யம்.

அனுபவமுள்ள வ�லங்கு மருத்துவர்கள் (Veterinarians)
ஒரு ஆைமையக் கடலில் வ�ட உகந்தது என்று
தீர்மானித்தால், அதன் அைடயாளத்துக்காக இடது
ேதாளின் ேதாலுக்குள் ஒரு ைமக்ேராச�ப் (Microchip)
ெபாருத்த ேவண்டும்.
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மீண்டும் கடலில் விடுதல்
ஒரு கடல் ஆைமைய மீண்டும் கடலில் வ�டுவதற்கு முன்,
அதன் உடல் நலம் மற்றும் ஆேராக்க�ய ந�ைலையச்
சரிபார்ப்பது மிகவும் அவச�யம், இதனால் அது கடல் சூழலில்
பாதுகாப்பாகவும் ஆேராக்க�யமாகவும் வாழ முடியும்.

ைமக்ேராச�ப்ப�ங்: வைலகளில் ச�க்க�ய ஆைம கைள
அல்லது காயமைடந்த ஆைமகைளக் கடலில் வ�டுவதற்கு
முன் ைமக்ேரா ச�ப் ெபாருத்த ேவண்டும். இதனால்
அவற்ைற நீண்டகாலத்துக்கு அைடயாளம் காணமுடியும்.

வ�டுவ�க்கும் இடம்: ஆைமய�ன் இனத்த�ற்ேகற்றவாறு
அந்த இடம் ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட ேவண்டும். அந்தப்
பகுத�ய�ல் ெபாருத்தமான ெவப்பந�ைல, வாழ்வ�டம்
மற்றும் உணவு ஆதாரங்கள் இருப்பைத
உறுத�ெசய்யவும்.

வானிைல : வ�டுவ�ப்பதற்கு முன் வானிைல, ெவப்பந�ைல
மற்றும் கடல் அைல ந�ைல சரியாக உள்ளதா என
கவனிக்க ேவண்டும். இதனால் வ�டுவ�க்கும் ெசயல்
பாதுகாப்பாக நைடெபறும்.

வ�டுவ�க்கும் முைற: ஆைமையப் படக�லிருந்து அல்லது
ேநராகக் கடற்கைரய�லிருந்து கடலில் வ�டலாம்.

பாதுகாப்பு: ஆைமையக் கடலில் வ�டும் ேபாது உங்கள்
பாதுகாப்ைபயும் கவனிக்க ேவண்டும். எப்ேபாதும்
ைகயுைற, முகக்வசம் மற்றும் உய�ர்காக்கும் ஜாக்ெகட்
ேபான்ற பாதுகாப்பு உபகரணங்கைள அணியுங்கள்.!

Claws

உடற்கூறியல்

பாலம் போன்ற
இணை உறைத்

தகடுகள் 

நடுப்பகுத�
ெதாண்ைட உைறத்

தகடுகள்மார்புப் பகுத�
உைறத் தகடுகள் 

முன் துடுப்பு

த�றப்பு / துைள

ேமல்ேதாறும் வ�ளிம்பு
உைறத் தகடுகள்

ப�ன் துடுப்பு 
வால் – ஆண் ஆைமகளில்

நீளமாக இருக்கும்

ப�ன்புற நடு உைறத்
தகடு 

ப�ன்புற உைறத்
தகடுகள் 

நகம் 

பக்க உைறத்
தகடுகள் 

முன் உைறத் தகடுகள் 

தைல

நடுப்பகுத� உைறத்
தகடுகள் 

முன் துடுப்புகள் /
இறக்ைக வடிவக்

கால்கள்

ேமலுைற /
ேமல்புற உைற 

வ�ளிம்பு உைறத்
தகடுகள் 

ப�ன்துடுப்புக
ள் / இறக்ைக

வடிவக்
கால்கள் 
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கடல் ஆைம இனங்களின்
அைடயாளம்

ஆைமகைளக் ைகயாளுதல்

இறந்த கடல் ஆைமகளின் உடைல அத�க தூரம்
ெகாண்டுெசல்லாமல், அருக�ேலேய புைதக்க
ேவண்டும்.

உயர் அைல வரம்ப�ல் (High Tide Line) இருந்து தள்ளி
இருக்கும் இடத்த�ல் புைதக்க ேவண்டும்.

புைதக்க இயலாத சூழலில், ஆைமய�ன் துடுப்ப�ன்
அடிப்பகுத�ய�ல் வலுவான ைநலான் கய�ற்ைறக் கட்டி
ைவக்கவும் இதனால் உடல் மீண்டும் ேமேல வந்தால்
அைடயாளம் காண முடியும்.

ச�ற�ய மற்றும் நடுத்தர அளவ�லான ஆைமகளுக்கு
குைறந்தது 4 அடி ஆழமான குழி, மற்றும் ெபரிய
ஆைமகளுக்கு 6 முதல் 8 அடி ஆழம் வைர குழி
ேதாண்டி புைதயுங்கள். இதனால் உடல் மீண்டும்
ேமேல வராது (மனித தைலயீடு அல்லது கழுகுகள்/
மற்ற வ�லங்குகள் ேதாண்டுவைதத் தவ�ர்க்க).

கழிவுப் ெபாருட்கள் ேமலாண்ைம: பயன்படுத்த�ய
ைகயுைற, கருவ�கள் அல்லது ெதாற்று ஏற்பட்ட
ெபாருட்கள் அைனத்ைதயும் பாதுகாப்பான முைறய�ல்
அப்புறப்படுத்துங்கள்.



ஒழுங்குமுைறகள்
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இந்த�யாவ�ல் கடல் ஆைமகள் பாதுகாப்புக்கான

சட்டங்கள்

வனவ�லங்கு (பாதுகாப்பு) சட்டம் 1972

CITES (சர்வேதச ஒப்பந்தம்) 1976

பான் மாநாட்டு (Bonn Convention) அங்கீகாரம் - 1981

சுற்றுச்சூழல் (பாதுகாப்பு) சட்டம் 1986

உய�ரினப் பன்முகத்தன்ைமச் சட்டம் 2002

வனவ�லங்கு பாதுகாப்பு (த�ருத்த) சட்டம் - 2002

கடல் மீன்வளக் ெகாள்ைக 2004

கடல் மீன்வளம் (ஒழுங்குமுைற மற்றும் ேமலாண்ைம)

மேசாதா - 2009

கடேலார ஒழுங்குமுைற மண்டல அற�வ�ப்பு - 2011

மாந�ல அளவ�லான மீன்வளக் ெகாள்ைககள் மற்றும்

சட்டங்கள்

இந்த�யாவ�ல் காணப்படும் அைனத்து ஐந்து கடல்
ஆைம இனங்களும் வனவ�லங்கு பாதுகாப்புச் சட்டம்,
1972-இன் அட்டவைண-I மற்றும் CITES ஒப்பந்தத்த�ன்

இைணப்பு-ஆக�யவற்ற�ன் கீழ் சட்டரீத�யாகப்
பாதுகாக்கப்பட்டுள்ளன. இதன் படி, கடல் ஆைமகள்

அல்லது அவற்ற�லிருந்து தயாரிக்கப்படும்
எந்தெவாரு ெபாருளின் வணிகமும் முற்ற�லும்

தைடெசய்யப்பட்டுள்ளது.

ெகாண்டுெசல்லுதல்

கடல் ஆைமைய எடுத்துச் ெசல்லும் ேபாது அைத
அத�கமாக அைசக்கேவா குலுக்கேவா கூடாது.

அதன் காயமைடந்த பகுத�களில் அழுத்தம் அல்லது
ச�ரமம் ஏற்படாதபடி கவனமாக இருக்கவும்.

நல்ல காற்ேறாட்டம் உள்ள வாகனத்ைதப்
பயன்படுத்தவும்; அத�ல் சுமார் 2 அங்குல தடிமனான
நுைர ெமத்ைதகைள ைவக்க ேவண்டும், இதனால்
ஆைமக்குக் காயம் ஏற்படாது.

வாகனத்த�ன் உள் ெவப்பந�ைலைய 20°C முதல் 30°C
வைர பராமரிக்கவும்.
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வைலகளில் ச�க்குதல்: கடல் ஆைமகள் மீன்ப�டி
வைலகளில் ச�க்க�க் ெகாள்ளும் ேபாது, ெபரும்பாலும்
அவற்ற�ற்கு மூச்சு வ�ட முடியாமல் ேபாக�றது அல்லது
கடுைமயாகக் காயமைடக�ன்றன. இதனால் அைவ இறந்த
ந�ைலய�ல் அல்லது காயமைடந்த ந�ைலய�ல் கைரக்கு
அடித்துவரப்படுக�ன்றன.

ப�ளாஸ்டிக் ெபாருட்கைள வ�ழுங்குதல்: கடலில்
மிதக்கும் ப�ளாஸ்டிக் கழிவுகைள வ�ழுங்குவதால்,
ஆைமகளின் ெசரிமான அைமப்பு முடங்க�வ�டலாம்.
இதனால் அைவ பலவீனமைடந்து, கடலில் மிதந்து
கைரக்கு அடித்துவரப்படுக�ன்றன.

படகுகளுடன் ேமாதுதல்: படகுகளுடன் ேமாதுவதால்
ஆைமகளுக்குக் கடுைமயான காயங்கள் ஏற்படுக�ன்றன.
இதனால் அைவ ெபரும்பாலும் கைரெயாதுங்குக�ன்றன.

உடலில் அத�க பாரைசட்டுகள் : ஆைமய�ன் உடலில்
அத�கமான பாரைசட்டுகள் இருந்தால், அது பலவீனமாக�
அதன் நகர்வுத் த�றன் குைறக�றது, இதனால் அைவ
எளித�ல் கைரக்கு அடித்துவரப்படுக�ன்றன.

நுைரயீரல் ெதாற்று : மூச்சுக்குழாய் மற்றும் நுைரயீரலில்
ஏற்படும் ெதாற்றுகள் ஆைமய�ன் மிதப்புத்த�றன் (Buoyancy)
மற்றும் மூழ்கும் த�றைன பாத�க்க�ன்றன. இதனால் அைவ
தன்னிச்ைசயாக கடலில் நீந்த முடியாமல் கைரக்கு
அடித்துவரப்படுக�ன்றன.

இறந்த கடல் ஆைமையக்
ைகயாளுதல்

இறந்த கடல் ஆைமைய ெதாடும்ேபாது அல்லது
நகர்த்தும் ேபாது, எப்ேபாதும் ைகயுைற மற்றும்
முககவசம் (mask) அணியுங்கள். இதனால்
மனிதர்களுக்கு வ�லங்குகளிலிருந்து பரவும்
ேநாய்கள்தடுக்கப்படும்.

இயன்றால், உடைல உயர் அைல வரம்ப�ல் (High
Tide Line) இருந்து ெதாைலவ�ல், அைமத�யான
மற்றும் ந�ழல் உள்ள இடத்த�ற்கு மாற்றுங்கள்.

உடல் ெவய�லில் இருந்தால், அைத ந�ழலான
இடத்த�ல் ைவயுங்கள் அல்லது ஈரமான
துணியால் மூடுங்கள்.

உடைலத் ெதாடும்ேபாது அல்லது நகர்த்தும் ேபாது
எப்ேபாதும் ைகயுைற அணியுங்கள்.
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அற�க்ைக / தகவல் வழங்குதல்
கடல் ஆைம பற்ற�ய தகவைல முதலில் உள்ளூர்
வனத்துைறக்கு ெதரிவ�க்கவும்.

ஆைமய�ன் இரு பக்கங்களிலிருந்தும் மற்றும்
ேமல்புறத்த�லிருந்தும் புைகப்படம் எடுக்கவும். அதன்
அருக�ல் ஒரு ேபனா ேபான்ற ெபாருைள ைவயுங்கள்,
இதனால் அதன் அளைவ புரிந்துெகாள்ள முடியும்.

புைகப்படங்கள் ஜிேயா-ேடக் (Geotagged)
ெசய்யப்பட்டைவயாக இருக்க ேவண்டும், இதனால்
இடம் பற்ற�ய தகவல் புைகப்படத்த�லிருந்ேத
அற�யலாம்.

குைறந்தது ஒரு புைகப்படத்த�ல் முழு ஆைம
ெதளிவாகக் காணப்பட ேவண்டும், எந்தப் பகுத�யும்
ெவட்டப்பட்டதாக இருக்கக்கூடாது.

உய�ருடன் இருக்கும் கடல்
ஆைமையக் ைகயாளுதல்

கடல் ஆைமைய ெதாடும்ேபாது அல்லது ப�டிக்கும் ேபாது
எப்ேபாதும் ைகயுைற அணியுங்கள், ஏெனனில்
கடல்வ�லங்குகளிலிருந்து மனிதர்களுக்கு ேநாய்கள்
பரவக்கூடும்.

மக்கைள அைமத�யாக இருக்கச் ெசால்லுங்கள் மற்றும்
கூட்டத்ைத குைறக்க முயற்ச�க்கவும், ஏெனனில் ஏற்கனேவ
பயந்துள்ள ஆைம ேமலும் பதற்றமைடயக்கூடும்.

ஆைமைய காயமைடந்ததாகத் ேதான்ற�னால், கவனமாகப்
பார்த்து அற�வ�யுங்கள்.

ஆைமைய தைலகீழாக மாற்றாதீர்கள் அல்லது அதன்
துடுப்புகைள (flippers) இழுத்து பார்ப்பைதத் தவ�ர்க்கவும்.

ஆைமைய எப்ேபாதும் சுத்தமான, ெவப்பமான, உலர்ந்த
மற்றும் பாதுகாப்பான இடத்த�ல் ைவயுங்கள்.

ச�க்க�யுள்ள ஆைமைய அதன் மூக்குத் துைளய�லிருந்து
ேமலாக நீரில் ைவக்காதீர்கள்.

ஆைமய�ன் கண்களில் டார்ச் ைலட் அல்லது ேகமரா
ஃப�ளாஷ் அடிக்காதீர்கள்.

எந்தக் கடல் ஆைமையயும் ந�புணரின் ஆேலாசைன
இல்லாமல் கடலில் வ�டாதீர்கள்.



அ.இ. (கிரம
எண்)

பொருள் எண்ணிக்ைக

1. கிருமி நீக்க�ய கத்த� 6

2. ஸ்கால்பல் ைகப்ப�டி 2

3. அறுவைச் ச�க�ச்ைசக்கான கத்தரிகள் 1

4. இரத்தக் குழாய் ப�டிப்பான் 1

5. கத்திகள் - ெபரியது, நடுத்தரம், ச�ற�யது 3

6. விலா எலும்பு ெவட்டும் கருவ� 1

7. அளவிடும் ரிப்பன் / ேடப் 2

8. பேனா / ந�ைலயான மார்க்கர் 2

9. முகமூடி 10

10. ைகயுைற 10

11. சாதாரண உப்பு நீர் 1

12. மாத�ரி கப்புகள் - 70% எத்தனாலுடன், என்எஸ் மற்றும் 10%
ஃபார்மாலின் ந�ரப்பப்பட்டைவ

3

13. க�ருமி நீக்க�ய ஸ்வாப்கள் - ெபப்ேடான், NS, ேகரி-ப�ேளர் 3

14. ஊச� (5 ml) 2

15. ஜிப் லாக் ைபகள் 4

16. கூர்ைமயான ெபாருட்களுக்கான ெபட்டி 1

17. குப்ைபத்ெதாட்டி - 3 குப்ைபப் ைபகளுடன் 1

18. மண்ெவட்டி 2

19. ைககள் சுத்தப்படுத்தும் க�ருமிநாச�னி மற்றும் ேசாப்பு 1
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கடல் ஆைமய�ன் ேபாஸ்ட் மார்டம்
(மரணத்த�ற்குப் ப�ந்ைதய ஆய்வு)

உடல்கூறாய்வு மூலம் ஆைமய�ன் இறப்புக்கான காரணம்
மட்டுமல்ல, அது எங்ேக வாழ்ந்தது, அதன் உடல்ந�ைல
எப்படி இருந்தது, மற்றும் அதற்கு எந்தவ�தமான
ஆபத்துகள் இருந்தன என்பைதயும் அற�யலாம்.

உடல்கூறாய்வு அேத கடற்கைரய�ல் நடத்தப்படுவது
ச�றந்தது, அதாவது ஆைம எங்ேக
கண்டுப�டிக்கப்பட்டேதா அங்ேகேய பரிேசாதைன ெசய்ய
முயற்ச�க்கவும்.

வானிைல ேமாசமாக இருந்தால், உடல்கூறாய்வு
முடிவைடயும்வைர ஆைமையப் பாதுகாப்பாக
ைவத்த�ருக்கக்கூடிய இடத்துக்கு மாற்ற� ைவக்கவும், 

பரிேசாதைனக்காக மாத�ரிகள் – த�சு மாத�ரிகைள
ஃபார்மாலினிலும் (த�சுேநாய�யல் ஆய்வுக்காக) டிஎன்ஏ
மாத�ரிகைள எத்தனாலிலும் ேசகரிக்கவும்

போஸ்ட் மார்டம் க�ட்
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